
 

 

 

 
 
 
 
 
 

自分の未来を創り上げる力を育てる 

＝キャリア教育 

校長 佐 藤  毅 
 

残念ながら、本校においても新型コロナウイルスの猛威に

耐え切れず、３学年ともに閉鎖を余儀なくされました。コロ

ナ禍の前半に比べて危機感は弱くなっているとはいえ、これ

まで同様な手立てを取っていましたが、コロナの威力がそれ

を上回っているということだと思います。いろいろご心配を

おかけしているとは思いますが、本校の運営や教育活動に対

し、保護者の皆様にはご理解とご協力いただくとともに、常

に落ち着いて対応していただき心より感謝申し上げます。 

１８日（金）より全学年が揃うことになりましたが、今後

も感染が拡大することも十分に考えられます。今まで以上に

感染防止対策に努めていきますので、今後ともご理解とご協

力をよろしくお願いいたします。 

さて、本校では「生徒が未来社会を主体的に切り拓くため

の基盤となる能力や態度を育成する」ことを課題として全て

の教育活動を行っています。現在では、ほぼ全ての生徒が中

学卒業後は進学します。本校でも全員が進学を希望していま

す。しかし、義務教育終了後は就職することを選んでもいい

のです。ということは、中学校卒業時には、社会に出て仕事

をして収入を得ることができるような人に成長させていな

ければならないということです。それが義務教育の目的であ

り、責任であると思います。もちろん、１５歳は未成年であ

り、まだまだ発育・発達段階です。でも、仕事をするうえで

必要な最低限の基礎・基本的な知識や考え方（知）、他の人

としっかり関わっていくことができるコミュニケーション

能力や人間性（徳）、そして、毎日働き続けることができる

健康な身体や体力（体）は身に付けていなければなりません。 

はたして「本校の生徒はその力を身に付けて卒業を迎えて

いるか？」ということを常に考える必要があると思います。

「進学するからいいんだ」ではいけないと考えます。中学校 

 

 

 

 

 

 

 
 

は中学校の責任を果たして、次の学校に引き継ぐことをしっ

かり行っていかなければなりません。その教師の力を高める

ために、本校では今年度まで３年間をかけてキャリア教育の

研究を行ってきており、９日（水）に公開授業研究会を開催

し、他校の先生方から評価していただきました。キャリア教

育の進め方にはまだまだ課題が残されており、特別活動の授

業の方法でも改善すべき点が明らかになりました。是非、今

回の研究会でいただいた指導や助言を生かして、よりよいキ

ャリア教育や教科教育を進められるように努力していきた

いと考えています。 

キャリア教育の一環として行った「人の生き方博覧会」で

は生徒から素晴らしい感想や決意がたくさん提出されまし

たので、その一部を紹介いたします。 
 

「今回将来について大切にすることを意識し、心がけよう

と思えてよかった。人それぞれ自分に合った生き方ができて

いて、自分も自分に合った生き方をしていきたい。みんな共

通していることで、あいさつ、ありがとうの言葉が生きがい

だと聞いて、感謝の言葉がやっぱり大事だと思った。コミュ

ニケーション力がないと、これから先こまることになる気が

するので、この機会を通して、コミュニケーション力や感謝

の気持ちを大切にしていきたいです。」 

「やりがいを見つけることが大事なんだなと思った。清水

さんの話が一番記憶に残っていて、自分が夢中になれるもの

は私にもあるからそれを突き通そうと思った。三人の方々の

話を聞いて、三人それぞれ道が違うけどやりがい、目標、夢

など同じことがあると感じた。今回の学習したことを学校生

活などに活かして行こうと思う。」 
 

生徒自身の考えで、力で、それぞれの未来を切り拓いてい

くことができるよう、私たち教師はより高いレベルで教育を

行わなければならないと強く感じます。是非、ご家庭でもお

子さんの将来についてじっくりと話し合っていただき、人生

の先輩としてアドバイスをしていただけると幸いです。 

【１２月学校行事予定】 

重 

 

点 

１年 
定期テストの反省に基づき、長期休業中の学習計画を立てるよう
指導する。 

２年 
定期テストの反省に基づき、長期休業中の学習計画を立てるよう
指導する。 

３年 
自己の進路ついて冷静に決断するよう助言する／２学期の課題を
明らかにし、冬休みの計画に反映できるよう指導する 

特支 生活リズムを整え、学習意欲を高められるよう指導する。 

日 曜 主な活動 バス 

１ 木 三者面談④ 教育相談④     ぷらす １５:４０ １７:００ 

２ 金 三者面談⑤ 教育相談⑤      ALT １５:４０ １７:００ 

３ 土   

４ 日   

５ 月 三者面談⑥ 教育相談⑥ 町学力検査 MPL 15:40 

６ 火 MPL 15:40 

７ 水 ４時間授業 13:30 

８ 木 第３回定期テスト １５:４０ １７:００ 

９ 金 ALT １５:４０ １７：００ 

10 土   

11 日   

12 月 全校朝会           ぷらす １５:４０ １７:００ 

13 火 財政教育プログラム(３年)   ぷらす １５:４０ １７:００ 

14 水 ぷらす １５:４０ １７:００ 

15 木 職員会議 5時間授業       MPL 14:45 

16 金 専門委員会           ALT １５:４０ １７:００ 

17 土   

18 日   

19 月 MPL １５:４０ １７:００ 

20 火 清掃強化日～22 日(木)     ぷらす １５:４０ １７:００ 

21 水 ぷらす １５:４０ １７:００ 

22 木 ぷらす １５:４０ １７:００ 

23 金 ２学期終業式 大掃除 5時間授業  ALT 14:45 

24 土 冬季休業～1/16(月)  

25 日   

26 月   

27 火 校内ワックスがけ  

28 水 校内ワックスがけ  

29 木 学校閉庁日  

30 金 学校閉庁日  

31 土 学校閉庁日  

◎「MPL」めざせパーフェクトラーニング（放課後学習の名称）の日 

◎「ぷらす」自主放課後学習の設定日 

◎「ALT」外国語指導助手来校日 

学校だより                               令和４年度 釧路町立遠矢中学校 1１月号 №９ 

＜教育目標＞ 

                             創造的に思考する生徒 自他を大切にする生徒 

                             健康でたくましい生徒 人間感情の豊かな生徒 

                             物事を最後までやり抜く生徒 
                             発行責任者：校長 佐藤  毅 令和４年 1１月 2１日発行 
遠 景 



 

 

 

発熱や頭痛・のど痛などの風邪症状があらわれ、新型コロナウイ

ルスに感染していることが疑われる場合、抗原検査や PCR 検査に

よる確認をお願いします。検査後、陽性が判明した際には、電話に

より速やかに連絡いただけると助かります。また、濃厚接触者と

なった場合も同様です。 

なお、電話対応時間外や休日は、中学校の留守番電話に録音して

ください。後ほど電話をかけ直し、状況をお聞きします。 

釧路をはじめ、道内の感染が広がっています。体調がよくないと

きは無理をせず、十分休養をとり、回復に努めてください。 
 

電話対応時間 平日 ７時３０分～１８時００分（部活動時） 

釧路町立遠矢中学校 ０１５４-４０-３２０６ 

 

 

 
 

１８日（金）に保護者の皆様に「『J アラート』が発信された際

の対応について」を配付させていただきました。繰り返しになりま

すが、主な点をお伝えします。 
 

北海道を対象範囲に含む発表があった場合 
 

○登校前…・安全が確認されるまでの間、自宅待機となります。メ

ール等による連絡はありません。 

    ・登校可能時に学校から連絡します（安心メール）。 

○登校中…・防災無線（J アラート）をよく聞き、自宅または学校

など近くの頑丈な建物に避難する。 

    ・近くに適当な建物がない場合は、ものかげに身を隠し

たり、地面にうつぶせたりして頭を守る。 

    ・避難行動の流れは、配付しました文書の裏面をみてく

ださい。 

○登校後…・安全が確認されるまで、校舎内で安全対策を取り、学

校待機となります。 

    ・「安全確認」及び「下校確認の判断」は登校前の取扱

いと同様になります。 

    ・安全確認された場合は、通常通り授業を行い、下校と

なります。 

    ・状況により学校待機や下校時刻に変更がある場合は

学校からご家庭に連絡します。（安心メール） 

10 月 27 日(木)・28

日(金)の２日間、釧路町・

釧路市内の事業所で職場

体験学習を行いました。

実際の仕事現場で社会の

しくみや働く意味を直接

学ぶ活動です。各事業所

の方から仕事の進め方を

丁寧に教えてもらい、可

能な範囲で業務に携わる

ことができました。 

 生徒からは、「働くのは

自立することだとわかっ

た」「体験しないとわから

ないことをたくさんまな

ぶことができた」「将来に

生かせていける気がした」

などの感想がありました。 
 

桜幼稚園 美原認定こども園 釧路めぐみ幼稚園  

ペットサロンモコ 猛禽類医学研究所 HAIR ザ・イオン 

釧路センチュリーキャッスルホテル 釧路市こども遊学館 

釧路東部消防組合釧路消防署 釧路新聞社 くしろわんこ 
 
 
上記の事業所の皆様、受け入れとご理解・ご協力をありがとうご

ざいました。 
 

 

 

 

 10 月 25 日(火)、本校

体育館でサロンオーケス

トラエイトによる音楽会

が開催されました。これは、

文化庁の「文化芸術による

子供育成推進事業」の音楽

会です。プロ奏者８人が、

クラシック曲や校歌を演奏しました。その後、演奏の指揮を、荒さ

ん、白石さん、菊池くんが体験し、振り方次第で曲の調子が変わる

ことを実感していました。また、河合くんが生徒を代表し、お礼の

言葉を述べました。生徒からは、「間近で迫力があった」「音色がき

れいで感動した」「指揮者が楽しかった」などと感想がありました。 

 

 

 

11 月９日(水)、

町内外の教職員に

参加していただ

き、公開授業研究

会を開催しまし

た。本校では、キャ

リア教育の観点を

取り入れた教育活

動を推進し、研究

を続けています。今回の授業では、「よりよい人間関係づくり（１

年）」「自己の生き方を考える（２年）」を題材とし、自分の意見や

思いを交流したり、これからの生き方について考えたりしました。 

 

 
 
 

○ ぞうきん １０１枚 遠矢南町内会婦人部 様より 

○ ボール６個・ボールバック（女子バスケットボール部へ） 

本川紗奈生 様より 
 

  

 

 

第 10 回ラケットショップミカミ杯釧根地区中学生バドミントン

大会 第 24 回釧根地区バドミントンフェスティバル 

10 月 22 日（土） 

○ 女子シングルス 第３位 佐々木希羽 

○ 女子ダブルス  第３位 荒木 佑來 佐藤 楓 

 

令和４年度釧路町学校教育振興会 釧路町児童生徒美術・書写展 

【書写の部】１年 銀賞：奥山  心  銅賞：伊藤 凛空 

      ２年 銀賞：三品礼緒奈  銀賞 稲荷 夢生 

      ３年 金賞：水澤 優花  銅賞：瀨戸萌々恵 

【美術の部】１年 金賞：髙橋 隼人  銅賞：野原 莉心 

      ２年 金賞：足立 奈優  銀賞：三品礼緒奈 

      ３年 銅賞：田中  悠  銅賞：藤原 廉望 

 

令和４年度「絆づくりメッセージコンクール」 

「君の言葉で世界が平和に」 奨励賞 前期生徒会事務局作成 

新型コロナウイルス検査時の 
連絡について 

          

中学校へのご寄贈・ご寄付を 
        本当にありがとうございます 

クラシック音楽会（芸術家派遣事業） 
サロンオーケストラエイトによる演奏 

暮らしを支える仕事現場へ 
２年 職場体験学習 

町教育委員会指定 公開授業研究会 
      生き方について学ぶキャリア教育 

美術・書写展出品・大会参加記録他 
        日頃の取組・練習成果を発揮 

Jアラート（全国瞬時警戒システム）
発進時の対応について 

          

  

  


