
 

 

 

 
 
 
 
 

第２学期始業式 式辞 

校長 佐 藤  毅 

 

大きな事故もなく、みなさんがそろって２学期をスタート

できることをうれしく思います。みなさんは充実した夏休み

を送ることはできたでしょうか？今朝は、自分ですっきりと

起きることはできましたか？もしもできたとしたら、夏休み

期間も生活リズムを乱さないように心がけていた成果だと

思います。もしも苦しいなと感じている人は、何とか早くリ

ズムを整えて欲しいと思います。 

さて、女子バレーボール部のみなさん、全道大会遠征お疲

れ様でした。遠征を通していろいろなことを学んできたこと

と思います。是非、それを学校生活で生かし、また、仲間た

ちにも伝えてほしいと思います。 

ところで、１学期の終業式にみなさんに夏休み中に取り組

んでほしいことを３つお願いしました。１つ目は読書です。

１冊でもいいので夏休み中に読破してほしいとお願いしま

した。２つ目は、「家庭でのお手伝い」でした。そして３つ

目は「体力づくり」でした。みなさんいかがでしたか？ 

私は吉川英治さんの「宮本武蔵」を読み切りました。２回目

の読破でした。 

また、家の中の片付けと庭の雑草抜きを頑張りました。そ

してジムでのトレーニングを２０日間行いました。校長とは

いえ、まだまだ不十分なところがたくさんあるので、これか

らも継続してがんばらなければならないと思っています。 

 

 

 

 

 

 

夏休み中に実践できた人は、是非、これからも継続してほし

いと思います。また、取り組めなかった人は、一つでもいい

ので、毎日取り組んでくれることを期待しています。 

いよいよ最も長くて、天候も過ごしやすくて、皆さんの進

化を期待できる２学期が始まります。各教科の授業では集中

した取り組みが大切になります。また、遠中祭、強歩遠足な

どの行事も予定されており、各学級での真剣な討議や準備、

練習、そして発表が求められます。すべてが皆さんの生きる

力、人間力を伸ばすために大切な取り組みになります。是非、

積極的、自主的に参加し、その時、その場面にじっくりと考

えて取り組みを進めてほしいと思います。そして、終わった

ら振り返って自分を評価し、課題を明確にして次につなげて

ほしいと思います。それはＰＤＣＡサイクルでしたね。 

 そして、３年生にとっては卒業後の進路を決定するとても

重要な時期になります。ぼやぼやしていたらあっという間に

11 月になります。スタートダッシュがとても重要になりま

す。全員が良いスタートを切ることを期待しています。 

 新型コロナウイルスの猛威は全く衰えることを知らず、感

染者数は増え続けています。 

是非、一人一人が感染防止への意識を強く持って生活し、一

人も感染せず楽しい学校生活を続けられるようご協力をお

願いいたします。 

 お互いに学び合い、高め合える２学期にしていきましょう。 

【９月学校行事予定】 

重 

 

点 

１年 
前期の学校生活を振り返る機会を設け、後期への展望を持たせて

いく。／遠中祭の取組を通して、学級で協力する気持ちを育てる。 

２年 
遠中祭に向けた準備を通して、主体的に取り組む姿勢を育てる。 

定期テストに向けて計画的な学習を働きかける 

３年 
学習と行事を両立させられるよう計画性を養う。／遠中祭に向け

て個々のよさを発揮し、主体的・計画的に取り組ませる。 

特支 遠中祭の取組を通して、協力することや努力する気持ちを養う。 

日 曜 主な活動 バス 

１ 木 水泳授業(３年) 助産師派遣授業(３年) 15:40 17:00 

２ 金 校内授業研究会(２年)        ALT 13:25 14:45 

３ 土 バスケボール U-15選手権大会  

４ 日 部活動休止日 バスケボール U-15選手権大会  

５ 月 ４時間授業 部活動休止日 13:25 

６ 火 合同進路説明会 部活動休止日    MPL 15:40 17:00 

７ 水 ４時間授業 第２回定期テスト① 部活動休止日 13:25 

８ 木 第２回定期テスト② 部活動休止日 15:40 

９ 金 秋季避難訓練            ALT 15:40 17:00 

10 土 バドミントン秋季大会 バスケットボール U-15 選手権大会  

11 日   

12 月 全校朝会 15:40 17:00 

13 火 ５時間授業 職員会議 部活動休止日 MPL 14:45 15:40 

14 水 第４回学力テスト(総合 C:３年) 15:40 17:00 

15 木  15:40 17:00 

16 金 前日準備              ALT 14:45 15:40 

17 土 遠中祭 15:50 

18 日   

19 月 敬老の日  

20 火 振替休業日  

21 水  15:40 17:00 

22 木  15:40 17:00 

23 金 秋分の日  

24 土   

25 日   

26 月 生徒会役員選挙 15:40 17:00 

27 火  15:40 17:00 

28 水 MPL 15:40 17:00 

29 木 専門委員会 14:45 15:40 17:00 

30 金 前期通知表配付           ALT 15:40 17:00 

※コロナウイルス感染症対策のため変更があり得ますのでご留意

ください。 
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                             物事を最後までやり抜く生徒 
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 ７月２２日（金）、１学期を終え、２６日間の夏休みに入りまし

た。今年は、釧路管内でも新型コロナウイルス感染症が広がり、生

徒やご家庭の健康が気になる夏休みとなりました。第７波と言われ

る感染拡大は今もなお、収まる様子を見せていません。身近なとこ

ろから感染を予防するため、これからも基本的な衛生対策をご家庭

や外出時にお願いします。 

 ８月１６日（木）、２学期始業式が行われました。生徒を代表し、

生徒会長の對馬さんが「遠中祭に向け、仲間と協力して最高の作品

を作り上げたい。進路の決定に向け、学校だけでなく家庭学習も頑

張りたい」と２学期に臨む思いを発表しました。 

 学校に生徒らの元気な声が戻り、２学期が本格的に始まりました。

９月は遠中祭、１０月は強歩遠足などの行事が予定されています。

日々の学習や思いやり、体力づくりなどと合わせて、メリハリのあ

る学校生活を送ってほしいです。 

 

 

 
 

８月１８日（木）・１９日（金）・２

２日（月）の３日間、遠矢地区青少年

健全育成運動推進協議会の取組とし

て、地区内の方々と小中学生が登下

校時にあいさつを交わし合う活動が

行われました。あいさつをすると地

区内の方々からシールをもらえます。

そのシールを中学校に掲示している

「あいさつの木」に貼り付け、彩りを

増やしていく活動です。 

今後も地区内の小中学生に目配り

をお願いします。 
 
 

 

 

 

９：００ 開会式 １４：５０ 閉会式 

  ○１年発表 ○２年発表 ○作品展示 ○３年発表 

  ○レインボーステージ ○生徒会企画 

 ※ 後日配付するプログラムで内容をご覧ください。 

 ８月２日（火）・３日（水）

の２日間、伊達市で北海道中

学校バレーボール大会が開催

されました。遠矢・春採・別保

中合同チームが釧路地区を代

表し、参加しました。本校か

らは４人の生徒が出場し、力

いっぱい闘ってきました。 

 

 

 

【予選 第５ブロック】 

 遠矢・春採・別保 ０-２ 岩見沢東光（空知） 

 遠矢・春採・別保 ０-２ 北見光西（オホーツク） 

 

２学期始業式後に全道大会の報告会が行われました。部を代表し、

水澤さんが「苦しい中でしたが最後までボールをあきらめず追いか

けた」と試合中の思いを発表しました。 

 

第９回総合住建チャレンジカップ中学校軟式野球大会 
遠矢・富原・別保 ２－９ ブレーブくしろ 

 

 

 

 

 ７月２７日（水）、釧路町議会議場と町内各中学校をネットで結

び、オンラインの中学生模擬議会が行われました。遠矢中学校から

は對馬菖姫さんが参加し、「遠矢から富原に向かう交通手段の充実」

や「夜、暗くなるところの街灯の増設」などを質問しました。 

 

 

 

 遠矢中学校では、教職員の働き方改革の一環として、教育活動と

勤労のバランスが取れるよう業務の見直しを進めています。 

 これまで、教職員の休憩時間は１５：３０～１６：１５の４５分

間が一斉に設定されていました。ただ、放課後の活動（部活動や行

事の準備・練習など）があり、十分な休憩時間が確保できていませ

んでした。 

 そこで在校時間内に教職員各自で休憩時間を設定し、その時間が

確保できるように改善を行っています。具体的には担当している授

業がない時間帯等に休憩時間を充てています。 

 保護者の皆様に遠矢中学校の業務改善の一つとしてお知らせい

たします。 

 

 

 
 

 夏季休業中、留守番電話機能を試行し、機器や通信などに不具合

がないことを確認しました。８月１８日（木）から本格的な運用を

始めましたので電話対応時間内の連絡をお願いします。 
 

電話対応時間（業務時間 ８：００～１６：３０） 

平日（授業日）７：３０～１８：００ 

土日・休日等 終日留守番電話対応 

※１ 中学校の電話にメッセージを残す場合は発信音の後

に伝言内容を話してください。後日、録音された内容

を確かめたうえ、必要に応じて折り返し連絡させてい

ただきます。 

※２ 生徒の生命にかかわる重大事案等緊急を要する場合

は警察（110 番）、救急(119 番)又は釧路町役場（62-

2111）に連絡してください。 

 

 

 
 

 夏休み期間中は、校内外の修繕工事や点検が数多く入ります。今

年度は２階生徒用女子トイレに洋式トイレが３か所新設されまし

た。次年度以降、各階のトイレも改修される予定です。また、体育

館にも学習用の Wi-Fi 装置が設置され、タブレットを使用できる

場所が広がりました。生徒の活動に合わせて、校内のどこでもタブ

レットで調べたり、記録を取ったりすることができます。 

学び合う、高め合う２学期スタート 
学校に元気な声が戻る 

 

全道中体連バレーボール大会 
あきらめないでたたかい抜く 

学校教職員の働き方改革 
        各自の休憩時間を個別設定 

 

学校業務時間外の留守番電話設置 
対応時間にご理解とご協力を 

「あいさつの木」に彩りを増やそう 
遠矢地区育成協あいさつ活動 

中学生模擬議会で町長に質問 
各中学校とオンラインで接続 

中学校の施設改修作業 
Wi-Fi装置・洋式トイレを新設 令和４年度 遠中祭 ９月１７日（土）開催 

 メインテーマ 「Bloom」 
 サ ブテーマ ～８２の花を咲かせよう～ 

 

体をほぐす部員たち 

 


